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RAPORT

AVOKATIT TE POPULLIT

Ex officio nr.662/2024

Pérgjegiésia e shtetit né raport me shéndetin mendor té Jémijéve

Pér:
Z. Arben Vitia, ministér, Ministria e Shéndetésise

Znj. Arbérie Nagavci, ministre, Ministria e Arsimit, Shkencés, Teknologjisé dhe Inovacionit
Znj. Albulena Haxhiu, ministre, Ministria ¢ Drejtésise

Z. Bashkim Ramosaj, kryetar, Komuna e Deganit

Z. Bexhet Xheladini, kryetar, Komuna e Dragashit

Z. Burim Berisha, kryetar, Komuna e Fushé Kosovés

Z. Agim Aliu, kryetar, Komuna e Ferizajt

Znj. Ljiljana Shubariq, kryetare, Komuna e Graganicés

Z. Mehmet Ballazhi, kryetar, Komuna e Hanit t& Elezit

Z. Ilir Ferati, kryetar, Komuna e Isto gut

Z. Besim Ilazi, kryetar, Komuna e Kaganikut

Z. Kadri Rahimaj, kryetar, Komuna e Kamenicés

Z. Zenun Elezaj, kryetar, Komuna e Klings

Z. Vladan Bogdanoviq, kryetar, Komuna e Kllokotit

Z. Imri Ahmeti, kryetar, Komuna e Lipjanit

Z. Ekrem Kastrati, kryetar, Komuna e Malishevés
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. Abdilhadi Krasnig, kryetar, Komuna e Mamushés
. Bedri Hamza, kryetar, Komuna e Mitrovicés sé Jugut
. Sasha Miloshevig, kryetar, Komuna e Novobérdés

. Xhafer Gashi, kryetar, Komuna e Obiligit

Z
Z
z
z
Z. Dragan Petkovig, kryetar, Komuna e Parteshit
Z. Gazmend Muhaxheri, kryetar, Komuna e Pejés

Z. Shpejtim Bulliqgi, kryetar, Komuna e Podujevés

Z. Pérparim Rama, kryetar, Komuna e Prishtinés

Z. Shagqir Totaj, kryetar, Komuna e Prizrenit

Z. Smajl Latifi, kryetar, Komuna e Rahovecit

Znj. Katarina Ristig-1lig, kryetare, Komuna e Ranillugut
. Dalibor Jevtiq, kryetar, Komuna e Shtérpcés

. Qemajl Aliu, kryetar, Komuna e Shtimes

. Fadil Nura, kryetar, Komuna e Skenderajt

. Bali Muharremaj, kryetar, Komuna e Suharekés

. Sokol Haliti, kryetar, Komuna e Vitisé

. Ferit Idrizi, kryetar, Komuna e Vushtrrisé

. Erden Atiq, kryetar, Komuna e Mitrovicés sé Veriut

. Izmir Zeqiri, kryetar, Komuna e Zubin Potokut

. llir Peci, kryetar, Komuna e Zvecanit

. Lulzim Hetemi, kryetar, Komuna e Leposavigit

. Ramiz Lladrovci, kryetar, Komuna e Drenasit

N N N N N N N N N N N N

. Ardian Gjini, kryetra, Komuna e Gjakovés

N

Ruzhdi Shehu, kryetar, Komuna e Junikut
Z. Alban Hyseni, kryetar, Komuna e Gjilanit

Kopje:
Z. Habit Hajredini, drejtor, Zyra e Kryeministrit, Zyra pér Qeverisje té Miré

Prishtingé, mé 5 maj 2025
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QELLIMI I RAPORTIT

Shéndeti mendor éshté njé pjesé integrale e shéndetit dhe mirégenies qé i referohet
mirégenies emocionale, pérshtatshmérisé sé mirésjelljes, aftésisé pér t’u ballafaquar me
situatat stresuese pérgjaté jetés, pér té mésuar dhe punuar dhe pér té kontribuar né komunitet.
Shéndeti mendor éshté e drejté bazike e njeriut dhe ka réndési té vecanté pér zhvillim
personal, komunitar dhe socio-ekonomik®2. Fémijét e shéndetshém gézojné cilési mé té larté
té jetés dhe funksionojné miré né shtépi, né shkollé dhe né komunitetin e tyre, andaj
intervenimi i hershém dhe trajtimi i ¢éshtjeve té shéndetit mendor jané thelbésore pér
zhvillimin e shéndetshém té fémijéve.

Qéllimi i kétij Raporti me rekomandime éshté térhegja e vémendjes sé institucioneve
shtetérore né trajtimin dhe ndérmarrjen e masave né lidhje me shéndetin mendor té fémijéve,
né kuadér té kompetencave dhe té pérgjegjésive ligjore. Raporti gjithashtu do té japé
rekomandime specifike dhe konkrete pér veprimet qé duhet t’i ndérmarrin institucionet
pérkatése lidhur me shéndetin mendor té fémijéve.

Né kété raport, termat “fémijé” dhe “fémijé dhe adoleshenté” pérdoren né€ pérputhje me
kontekstet pérkatése té kornizave ligjore dhe ofrimit té shérbimeve. Derisa legjislacioni né
Kosové u referohet individéve nén moshén 18-vjecare si “fémijé”, né pérputhje me
Konventén pér té Drejtat e Fémijés, shérbimet shpesh béjné dallim midis “fémijéve”
(zakonisht moshat 0 — 12-vjecar) dhe “adoleshentéve” (13 — 18-vjecar) pér té adresuar
nevojat specifike zhvillimore té kétyre grupeve. Ky dallim synon té sigurojé qartési dhe
saktési né pérfagésimin e perspektivave ligjore dhe atyre té shérbimeve té shéndetit mendor.

BAZA LIGJORE

1. Avokati i Popullit, sipas Kushtetutés sé Republikés sé Kosovés (mé tej: Kushtetuta) dhe
sipas Ligjit nr. 05/L-019 pér Avokatin e Popullit® (né tekstin e métejmé: Ligji pér
Avokatin e Popullit), pos té tjerash, i ka kéto kompetenca dhe pérgjegjési:

e “Avokati i Popullit mbikéqyr dhe mbron té drejtat dhe lirité e individéve nga veprimet
ose mosveprimet e paligjshme dhe té parregullta té autoriteteve publike (neni 132,
paragrafi 1, i Kushtetutés);

e Avokati i Popullit mund té japé rekomandime dhe té propozojé masa, nése véren
shkelje té té drejtave dhe lirive té njeriut nga ana e organeve té administratés publike
dhe organeve tjera shtetérore (neni 135, paragrafi 3, i Kushtetutés);

o té térhegé vémendjen pér rastet kur autoritetet i shkelin té drejtat e njeriut dhe té béjé
rekomandim qé t’u jepet fund rasteve té tilla dhe kur éshté e domosdoshme té shprehé
mendimin e vet mbi géndrimet dhe reagimet e autoriteteve pérkatése né lidhje me rastet
e tilla (neni 18, paragrafi 1, nénparagrafi 1.2, i Ligjit pér Avokatin e Popullit);

o té rekomandojé Qevering, Kuvendin dhe autoritetet tjera kompetente té Republikés sé

! American Psychological Association. Mental health is a state of mind: https://www.apa.org/topics/mental-
health

2 World Health Organization. Mental health: strengthening our response: https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/mental-health-strengthening-our-response

3 Gazeta Zyrtare e Republikés sé Kosovés/nr.16/, 26 qgershor 20153 Prishting: https://gzk.rks-
gov.net/ActDetail.aspx?ActID=10922.
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Kosovés pér c¢éshtjet gé kané té béjné me avancimin dhe mbrojtjen e té drejtave dhe
lirive té njeriut, barazisé dhe jo diskriminimit (neni 18, paragrafi 1, nénparagrafi 1.5, i
Ligjit pér Avokatin e Popullit);

e i publikojé njoftimet, mendimet, rekomandimet, propozimet dhe raportet e veta (neni
18, paragrafi 1, nénparagrafi 1.6, i Ligjit pér Avokatin e Popullit).”

KORNIZA LIGJORE DHE ANALIZA E CESHTJES

2. Konventa pér té Drejtat e Fémijés (KDF)*, né nenin 24, paragrafi 1, pércakton: “1. Shtetet
Palé njohin té drejtén e fémijés pér té gézuar njé gjendje shéndetésore sa mé té miré dhe
pér té pérfituar nga shérbimet pér trajtimin e sémundjes dhe riaftésimin e shéndetit.
Shtetet Palé pérpigen té sigurojné qé asnjé fémije té mos i mohohet e drejta pér té pasur
kéto shérbime té kujdesit shéndetésor.” Pér zbatimin e ploté té késaj té drejte,
institucionet shtetérore duhet t’i ndérmarrin masat ¢ duhura pér t’ua siguruar té gjithé
fémijéve ndihmén e nevojshme mjekésore dhe kujdesin pér shéndetin, duke véné theksin
né zhvillimin e kujdesit shéndetésor parésor.®

3. KDF-ja né nenin 19, paragrafi 1, pércakton: “Shtetet Palé marrin té gjitha masat
legjislative, administrative, shogérore dhe edukative pér mbrojtjen e fémijés nga cdo
formé e dhunés fizike ose mendore, fyerja ose keqgtrajtimi, braktisja apo mospérfillja,
népérkémbja ose shfrytézimi, pérfshiré abuzimin seksual, pér sa kohé gé ai éshté nén
ruajtjen e prindérve té tij ose té njérit prej tyre, té pérfagésuesit ose pérfagésuesve té tij
ligjoré ose té ¢do personi tjetér té cilit i éshté besuar.” Ndérsa KDF-ja né nenin 23
garanton té drejtat e fémijéve me aftési té kufizuar pér pérkujdesje dhe mbéshtetje
shéndetésore duke siguruar respektim té dinjitetit dhe té pérfshirjes né komunitet.

4, Komenti Gjeneral Nr. 158 pér té drejtén e fémijés pér gézimin e sé drejtés né standardin
mé té larté té jetesés, synon té ofrojé udhézime dhe mbéshtetje pér shtetet pjesémarrése
pér respektimin dhe mbrojtjen e té drejtave té fémijéve pér standardin mé té larté té
shéndetit. Paragrafi 2(b), neni 24 i KDF-sé: “Sigurimi i ndihmés sé nevojshme mjekésore
dhe pérkujdesjes shéndetésore pér té gjithé fémijét me fokus zhvillimin e pérkujdesjes
primare shéndetésore.” Pika 38 e Komentit Gjeneral plotéson nenin 24, paragrafi 2(b),
duke theksuar rritjen e prevalencés sé problemeve té shéndetit mendor té fémijéve, si:
depresioni, ankthi, ¢rregullimet e ushqgyerjes, traumat psikologjike si rezultat i abuzimit,
neglizhenca, dhuna ose eksploatimi, alkooli, duhani, pérdorimi i substancave, sjellja
obsesive, pérdorimi i tepért i internetit apo i teknologjisé, vetéléndimi apo vetévrasja.
Komiteti pérmes kétij Komenti thekson nevojén pér njé gasje né shéndetin publik dhe
mbéshtetje psiko-sociale pér t’i adresuar kéto ¢éshtje, duke kérkuar té€ shmanget gasja
mjekésore dhe institucionalizimi. Komiteti bén thirrje pér fokus né identifikim té hershém
dhe trajtim té véshtirésive psiko-sociale, emocionale dhe mendore né kujdesin parésor.
Pika 39 e Komentit Gjeneral plotéson gjithashtu nenin 24, paragrafi 2 (b), duke theksuar
se shtetet kané pér obligim té ofrojné trajtim dhe rehabilitim té pérshtatshém pér fémijét

4 Asambleja e Pérgjithshme e Organizatés sé Kombeve té Bashkuara, Konventa pér té Drejtat e Fémijés, 1989:
https://www.unicef.org/tfyrmacedonia/CRC_albanian_language_version(3).pdf. Konventa éshté drejtpérdrejt e
zbatueshme né Kosové dhe ka pérparési zbatimi krahasuar me aktet e tjera ligjore vendore né bazé té nenit 22 té
Kushtetutés.

5> KDF, neni 24, paragrafi 2, pika b.

6 Asambleja e Pérgjithshme e Kombeve té Bashkuara, Rezoluta e Késhillit té t& Drejtave té Njeriut 24/6: Shéndeti mendor
dhe t& drejtat e njeriut, A/HRC/RES/24/6, miratuar mé 8 tetor 2013, né dispozicion né:
https://digitallibrary.un.org/record/778524?In=en&v=pdf.
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me c¢rregullime mendore dhe psiko-sociale duke shmangur medikamentet e panevojshme.
Komiteti inkurajon shtetet té& pérdorin programe té déshmuara té intervenimit né sektoré
té ndryshém, pérfshiré shéndetésing, edukimin dhe mbrojtjen, duke pérfshiré familjen dhe
komunitetin. Vémendje e vecanté u kushtohet fémijéve né rrezik pér shkak té familjes dhe
mjedisit social pér té fugizuar shkathtésité e tyre ballafaquese dhe pér té promovuar
mjedise mbrojtése dhe mbéshtetése. Ndérsa pika 62 e Komentit Gjeneral plotéson
paragrafin 2(f) té nenit 24, pér kujdesin parandalues. Komiteti thekson se parandalimi dhe
promovimi i shéndetit duhet t’i adresojé sfidat kryesore me té cilat ballafagohen fémijét
né komunitet dhe vendi né térési. Kéto sfida, ndér té tjerash, pérfshijné edhe problemet
psiko-sociale dhe ato té shéndetit mendor. Parandalimi duhet t¢ ndodhé né fazé té
hershme pérmes promovimit dhe mbéshtetjes sé stileve té shéndetshme té jetesés pér
graté shtatzéna, partnerét e tyre dhe fémijét e vegjél.

5. Kushtetuta e Republikés sé Kosovés (Kushtetuta) shprehimisht pércakton obligimin e
respektimit té lirive dhe té té drejtave té njeriut, konkretisht neni 50 i saj pércakton: “1.
Fémijét gézojné té drejtén e mbrojtjes dhe té kujdesit t¢ domosdoshém pér mirégenien e
tyre.” Ndérsa paragrafi 3 i kétij neni thoté: “Secili fémijé gézon té drejtén pér té qené i
mbrojtur nga dhuna, keqgtrajtimi dhe eksploatimi.” Kushtetuta shprehimisht pércakton
obligimin e respektimit té lirive dhe té té drejtave té njeriut, ndérsa né rastet qé kané té
béjné me fémijét, té gjitha veprimet té ndérmarra, qofté nga institucionet e pushtetit
publik, qofté nga institucionet private, do té jené né interesin mé té miré té fémijéve. Pra
vlen té theksohet fakti se fémijét e shéndetshém mendérisht kané njé cilési pozitive té
jetés dhe mund té funksionojné miré né shtépi, né shkollé dhe né komunitetin e tyre.
Shéndeti i fémijéve éshté njéri ndér komponentét kryesoré gé ndikon né zhvillimin
normal té fémijés, prandaj intervenimi i hershém dhe trajtimi i ¢éshtjeve té shéndetit
mendor jané vitale pér zhvillimin e shéndetshém té fémijéve.

6. Ligji nr. 05/L-025 pér Shéndet Mendor’ (né tekstin e métejmé: LShM) ka pér géllim
mbrojtjen dhe promovimin e shéndetit mendor, parandalimin e problemeve gé lidhen me
té, garantimin e té drejtave dhe pérmirésimin e cilésisé sé jetés pér personat me
crregullime mendore Ky ligj né nenin 5 ka pércaktuar parimet themelore té kujdesit né
shérbimet e shéndetit mendor mbi té cilat mbéshteten té gjitha dispozitat e tij: “1.1.
Trajtimi i barabarté dhe pa diskriminim i personave me ¢rregullime mendore, né funksion
té respektimit té integritetit fizik dhe dinjitetit njerézor;1.2. Ofrimi i kujdesit shéndetésor
pér personat me ¢rregullim mendor né njé ambient sa mé pak shtréngues, kryesisht né
nivel komunitar, pér té shmangur né maksimum zhvendosjen nga mjedisi familjar e pér té
lehtésuar integrimin dhe rehabilitimin social; 1.3. Krijimi i lehtésirave pérmes
programeve dhe projekteve té cilat implementohen nga organet kompetente pér kéta
persona dhe familjet e tyre me géllim té pérfshirjes sé tyre né jetén shogérore; 1.4. Ofrimi
I kujdesit pér personat me ¢rregullime mendore nga ekipe multidisiplinare gé i pérgjigjen
né ményré komplekse nevojave mjekésore, psikologjike, sociale dhe té rehabilitimit; 1.5.
Ushtrimi i1 té drejtave té personave me c¢rregullime mendore né pérputhje me aktet
ndérkombétare té aplikuara né Kosové; 1.6. Né té gjitha instancat ku personat jané nén
moshén tetémbédhjete (18) vjet, duhet t¢ merret si faktor udhézues gjaté marrjes sé
vendimit, parimi né interes me té miré té fémijés.”

"Gazeta Zyrtare e Republikés sé Kosovés/nr.33/23, 2015, Prishtiné:
https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=11229.
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7. LShM-ja, né nenin 14 ka pércaktuar se shérbimet e shéndetit mendor pér fémijét jané
pjesé pérbérése e shérbimeve né té gjitha kategorité e shérbimeve té shéndetit mendor, si¢
jané parashikuar né nenin 10, nénparagrafi 1.1%, nenin 12, paragrafi 1, nénparagrafi 1.1°,
dhe né nenin 13, paragrafi 1, nénparagrafi 1.1 t& kétij ligji. Né frymén e késaj, gjaté
marrjes sé shérbimeve spitalore té shéndetit mendor, fémijét nuk mund té vendosen né
hapésira té pérbashkéta me personat e rritur si dhe opinioni i fémijés duhet t€ merret
parasysh né rastet e trajtimit té pavullnetshém dhe vendosjes sé pavullnetshme, né
pérputhje me moshén dhe pjekuring e fémijés.t

8. Ligj pér Shéndetésil? (né tekstin e métejmé: LSh) ka pér géllim sigurimin e bazés ligjore
pér ruajtjen dhe pérparimin e shéndetit té qytetaréve té Republikés sé Kosovés népérmjet
promovimit té shéndetit, aktiviteteve parandaluese dhe ofrimit té shérbimeve
gjithépérfshirése dhe kualitative té kujdesit shéndetésor. Né zbatim té kétij ligji,
pérkatésisht nenit 18, éshté nxjerré Udhézimi Administrativ (Shéndetési) Nr. 04/2020
Kujdesi Parésor Shéndetésor (né tekstin e métejmé: Udhézimi nr.04/2020)3. Sipas kétij
udhézimi, né kuadér té veprimtarisé sé kujdesit parésor shéndetésor hyjné edhe shérbimet
e shéndetit mendor.** Ndérsa sipas Shtojcés 2 (pika 8) té kétij udhézimi, shérbimet e
shéndetit mendor né kujdesin parésor pérfshijné: Aktivitetet e lidhura me promovimin,
komunikimin dhe edukimin; Njohjen dhe pércjelljen e problemeve té shéndetit mendor (si
depresioni, ankthi, sulm paniku, identifikimi dhe referimi i psikozés, trajtimi dhe
pércjellja e gjendjeve mé té lehta, c¢rregullimet nga pérdorimi i alkoolit dhe drogave,
problemet e gjumit, lodhja kronike, ankesa té pashpjeguara somatike); Kujdesi
parandalues dhe edukimi i pacientit/familjes (Skreningu dhe zbulimi i hershém i
crregullimeve mendore, dhénia e informacionit dhe edukimi rreth kujdesit mendor, dhénia
e informacionit dhe edukimi rreth trajtimit t€ sémundjeve mendore, dhénia e
informacionit dhe edukimi pér pérballimin e sémundjes; Menaxhimi i gjendjeve akute;
Trajtimi me medikamente i pacientéve me pengesa mentale; Referimi né nivelin
dytésor/tretésor pér konsultim dhe trajtim spitalor; Bashké&punimi ndérsektorial -
shérbimet sociale, organet komunale etj.; Bashképunimi me shoqgata té ndryshme, OJQ té
cilat merren me shéndetin mendor; Bashképunimi me qendrat referente té shéndetit
mendor. Rrjedhimisht, né bazé té dispozitave té LShM-sé dhe LSh-sé té cekura mé lart
del se pércaktohet ofrimi i shérbimeve té shéndetit mendor pér fémijé né tri nivelet e
pérkujdesjes shéndetésore, pra né nivelin parésor, né Spitalet Rajonale dhe né Klinikén e
Psikiatrisé.

9. Sipas Strategjisé sé BE-sé® theksohet réndésia e diagnostikimit té hershém dhe qgasjes né
shérbime té shéndetit mendor. LShM-ja nuk pércakton ofrimin e shérbimeve té
specializuara pér fémijé pér identifikim té hershém té véshtirésive né raport me shéndetin
mendor. Sipas Udhézimit nr.04/2020, kujdesi parésor shéndetésor ofron shérbime té
screeningut pér crregullime té shéndetit mendor, té cilat mund té ndihmojné né

8 LShM - Kujdesi shéndetésor parésor.

9 LShM - Departamentet e Psikiatrisé né kuadér té spitaleve té pérgjithshme.

101 ShM - Klinikén e Psikiatrisé.

11 .ShM - neni 14, paragrafét 2 dhe 3.

12 Gazeta Zyrtare e Republikés sé Kosovés/nr.13/07 maj 2013, Prishting: https://gzk.rks-
gov.net/ActDetail.aspx?ActID=8666

13 https://gzk.rks-gov.net/ActDetail .aspx? Act D=88008

14 Udhézimi nr. 04/2020, neni 8, paragrafi 1, nénparagrafi 1.9.

15 Komisioni Evropian, Strategjia e BE-sé pér té Drejtat e Fémijés dhe Garancia Evropiane pér Fémijét
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10.

11.

12.

identifikim fillestar té véshtirésive. Mirépo Avokati i Popullit véren se duke gené se kéto
shérbime nuk ofrohen nga profesionisté té shéndetit mendor, rrjedhimisht nuk mund té
ofrohet as kujdes i specializuar. Pé&r mé tepér, kujdesi i specializuar pér fémijé me sfida té
shéndetit mendor nuk parashihet nga LShM-ja dhe as nga Udhézimi nr.04/2020.

Gjithashtu LShM-ja parasheh ofrimin e shérbimeve né kujdesin dytésor shéndetésor,
pérkatésisht né spitalet rajonale, duke 1€né anash ofrimin e shérbimeve komunitare pér
fémijé, pérkatésisht né gendra té shéndetit mendor, gjé e cila bie né kundérshtim me
parimet bazé té kétij ligj, pérkatésisht me nenin 5, nénparagrafin 1.2: “Ofrimi i kujdesit
shéndetésor pér personat me ¢rregullim mendor né njé ambient sa mé pak shtréngues,
kryesisht né nivel komunitar, pér t& shmangur né maksimum zhvendosjen nga mjedisi
familjar e pér té lehtésuar integrimin dhe rehabilitimin social.” Rrjedhimisht shérbimet
komunitare pér fémijé duhet té pércaktohen garté me LShM-né.

Sipas LShM-sé, trajtimi né shérbimet e shéndetit mendor té specializuar me shtretér
(trajtimi i vullnetshém), miratimin pér t€ miturit ose personat me zotési té kufizuar pér té
vepruar e jep kujdestari ose pérfagésuesi i tyre ligjor. Né rastet kur i mituri ose personi
me zotési té kufizuar éshté né gjendje té shprehé mendimin e tij dhe megjithaté i éshté
nénshtruar trajtimit me kérkesé té kujdestarit ose té pérfagésuesit té tij ligjor, ai ka té
drejté té ankohet ndaj njé vendimi té tillé, prané gjykatés, me pérfagésim té pavarur.®
Megjithaté nuk pércaktohen garté procedurat e njé mase té tillé ankimore, gjé e cila mund
té krijojé hapésiré pér cenim té té drejtave té fémijés. Pér mé tepér, Avokati i Popullit
véren se aktet nénligjore té cilat jané té autorizuara té nxirren né zbatim t€ LShM-sé, ende
nuk jané miratuar.

LShM-ja parasheh ofrimin e shérbimeve té shéndetit mendor pér fémijé né tri nivelet e
pérkujdesjes. Pér sa i pérket nivelit dytésor té pérkujdesjes, |AP-ja éshté informuar se
Qendra pér Shéndet Mendor né Prizren ka ofruar shérbime té psikiatrisé pér fémijé dhe
adoleshenté deri né vitin 2023, ndérkaq aktualisht, né mungesé té stafit adekuat, ky
shérbim nuk ofrohet.}” Gjithashtu, Qendra e Shéndetit Mendor né Gjakové pati deklaruar
se né vitin 2024 pritet t€ funksionalizohet Qendra e Shéndetit Mendor pér Fémijé dhe
Adoleshenté, e ndértuar né vitin 2017.1® Aktualisht nuk ka informacione publike né lidhje
me kéto shérbime dhe kontakti me gendrén nuk éshté arritur té realizohej. Mé 16 shtator
2024 1AP-ja ka kérkuar disa informata lidhur me ¢éshtjen nga Qendra e Shéndetit Mendor
né Gjakové, por deri né publikimin e kétij raporti nuk mori pérgjigje. Kjo nuk e pengon
Avokatin e Popullit t’i japé konkluzionet dhe rekomandimet lidhur me ¢éshtjen.'® Qendrat
e shéndetit mendor né rajone té tjera nuk ofrojné shérbime té shéndetit mendor pér fémijé.
Rrjedhimisht institucionet e vetme té cilat ofrojné shérbime pér fémijé jané spitalet
rajonale. Né spitalet rajonale nuk ekzistojné reparte té vecanta té psikiatrisé pér fémijé
dhe adoleshenté, mirépo shérbimet e shéndetit mendor pér fémijé ofrohen né kuadér té
reparteve té psikiatrisé pér té rritur. Sipas té dhénave publike né ueb-fagen e Shérbimit

16 |_ShM- neni 19, paragrafi 2.

17 Qendra e Shéndetit Mendor — Prizren, komunikim, tetor 2024

18 Revista Psika, "Viti 2024 sjell Qendrén e Shéndetit Mendor pér Fémijé dhe Adoleshent né Gjakové," né
dispozicion né: https://revistapsika.com/viti-2024-sjell-gendren-e-shendetit-mendor-per-femije-dhe-adoleshent-
ne-gjakove-lajm/.

19 Ligji pér Avokatin e Popullit, neni 24, paragrafi 4: “Refuzimi apo déshtimi pér t’iu pérgjigjur kérkesave té
Avokatit t& Popullit konsiderohet pengim i punés sé Avokatit t& Popullit. Kjo nuk e pengon Avokatin e Popullit
pér té nxjerré konkludimet dhe rekomandimet e tij.”
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Spitalor dhe Klinik Universitar (ShSKUK)?, del se: Né Spitalin e Gjilanit ofrojné
shérbime 3 psikiatér, ndérsa psikologu ofron shérbime ambulatore tri dité té javés; né
Spitalin e Prizrenit ofrojné shérbime 7 psikiatér, ndérsa nuk ka té dhéna publike nése ka
psikologé; né Spitalin e Mitrovicés nuk ka té dhéna publike né lidhje me profesionistét té
cilét ofrojné shérbime té shéndetit mendor; né Spitalin e Ferizajt 5 dité né javé ofrohen
shérbime ambulatore nga psikologu; né Spitalin e Gjakovés, Reparti i Psikiatrisé ka
Njésiné pér Psikiatri t¢ Fémijéve dhe Adoleshentéve; né Repartin e Psikiatrisé jané té
angazhuar 5 psikiatér dhe ofrohen shérbime psikoterapie; né Spitalin e Pejés ofrohen
shérbime té psikiatrisé dhe psikoterapisé, mirépo nuk ka té dhéna publike né lidhje me
profesionistét e angazhuar; né Spitalin e Mitrovicés nuk ka té dhéna publike né lidhje me
profesionistét té cilét ofrojné shérbime té shéndetit mendor.

13. Ligji pér Mbrojtje té Fémijés (LMF)?%, né nenin 1 ka pércaktuar géllimin e tij: “[...] 1.2. té
mbrojé fémijén nga té gjitha format e dhunés fizike dhe mendore, abuzimit,
kegpérdorimit, shfrytézimit, neglizhimit apo ndonjé forme tjetér gé vé né rrezik jetén,
siguring, shéndetin, edukimin, arsimimin dhe zhvillimin e fémijés; 1.3. té garantojé dhe
sigurojé pérgjegjésité e prindérve, familjes, organit té kujdestarisé, shogérisé dhe té
shtetit né kujdesin, mbrojtjen dhe zhvillimin e fémijés bazuar né interesin mé té miré té
fémijés; [...]. 1.5. garantimin e mirégenies dhe pérmirésimin e cilésisé sé jetés sé fémijés,
duke promovuar e mundésuar zhvillimin e tyre né shogéri, ndihmén dhe pérkujdesjen
efektive pér fémijén, shéndeti dhe mirégenia e té cilit jané né rrezik;[...].” Pér mé tepér,
ky ligj thekson parimin e barazisé dhe té mosdiskriminimit, interesin mé té miré té
fémijés dhe té drejtén e fémijés pér t’u dégjuar né ¢éshtjet qé ndikojné jetén e tij.
Gjithashtu ky ligj pércakton pérgjegjésité dhe detyrimet e prindérve dhe té kujdestaréve
né mbrojtjen dhe edukimin e fémijéve. Prindérit duhet té sigurojné qé fémijét té kené njé
zhvillim té ploté fizik, psikologjik dhe moral. Tutje ky ligj vendos detyrime pér
institucionet shtetérore dhe ato té geverisjes vendore pér té krijuar politika dhe shérbime
gé mbéshtesin mbrojtjen e fémijéve.

14. Ligji Nr. 08/L-255 pér Shérbime Sociale dhe Familjare (LShSF)? rregullon shérbimet
sociale dhe familjare pér personat né nevojé dhe familjet qé jané né nevojé, detyrat dhe
pérgjegjésité e institucioneve publike gé hartojné politika dhe ofrojné shérbime sociale
dhe familjare si dhe detyrat dhe pérgjegjésité e institucioneve private qé ofrojné shérbime
sociale dhe familjare. Ky ligj, pos té tjerash, parasheh krijimin e strehimoreve, té cilat
ofrojné shérbime té specializuara, por nuk kufizohet vetém né késhillim psikologjik,
kujdesin shéndetésor, bazuar né nevojat e fémijéve®*, si dhe né nenin 61, paragrafi 3,
parasheh gendrat e kujdesit ditor pér pérkujdesjen ditore dhe shérbime sociale: “3.1.
Qendra e Kujdesit Ditor pér fémijé; 3.2.Qendra e Kujdesit Ditor pér té rritur dhe té
moshuar; 3.3. Qendra pér shérbime sociale té specializuara.” Ndérsa paragrafi 4 i kétij
neni ka pércaktuar se organizimi dhe fushéveprimi i gendrave pér kujdes ditor rregullohet

20 Shérbimi Spitalor dhe Klinik Universitar i Kosovés, spitalet, né dispozicion né: https://shskuk.rks-gov.net/.

2L Ligji nr. 06/1-084 pér Mbrojtjen e Fémijés, Gazeta Zyrtare e Republikés sé Kosovés/nr.14/17, korrik 2019,
Prishtiné: gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=20844.

22 Gazeta Zyrtare e Republikés sé Kosovés/nr. 1/5 janar 2024, Prishting: https://gzk.rks-
gov.net/ActDetail.aspx?ActID=85111

23| ShSF, neni 1.

241 ShSF, neni 60.
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15.

16.

me akt nénligjor té propozuar nga Ministria dhe té miratuar nga Qeveria. Rrjedhimisht
deri mé tani ky akt nénligjor nuk éshté miratuar.

Tutje, LShSF-ja né nenin 62 ka pércaktuar: “1. Pér pérkujdesje pér periudhé té shkurtér
pér fémijét e braktisur, fémijét me crregullime né sjellje, personat e rritur me sjellje
shogérore negative, shtatzénat dhe nénat me fémijé deri né njé vit té jetés sé fémijés, té
ciléve pér shkak té pasigurisé materiale, té céshtjes banesore té pazgjidhur, té
marrédhénieve familjare té crregulluara, dhe té situatave té ngjashme, nevojitet
pérkujdesi i pérkohshém, si dhe personat e tjeré té cilét kané nevojé pér pérkujdesje
sociale urgjente, Ministria themelon Qendrén pér pranim.[...]. 3. Né gendrén pér pranim
kryhet trajtimi diagnostiko-observator, si dhe ofrimi i masave té domosdoshme té
mbrojtjes, si dhe aplikimi i masave shéndetésore-higjienike, edukativo-arsimore dhe
masat psiko-sociale pér plotésimin e nevojave ekzistenciale dhe té nevojave tjera té
shfrytézuesve [...]. 5. Organizimi dhe fushéveprimi i Qendrés pér Pranim rregullohet me
akt nénligjor té propozuar nga Ministria dhe té miratuar nga Qeveria.” Aktualisht ky akt
nénligjore nuk éshté miratuar.

Sipas Rregullores (ZKM) Nr. 15/2024 pér Organizimin e Brendshém dhe Sistematizimin
e Vendeve té Punés té Ministrisé sé Shéndetésisé, Shtépia pér Fémijét me Aftési té
Kufizuar Mendore tani éshté nénsektor i Institutit Special né Shtime (ISSh) dhe
menaxhohet nga MSh.% Sipas késaj rregulloreje, misioni i 1SSh-sé éshté té ofrojé
shérbime dhe mbéshtetje té ploté dhe té pérshtatshém pér fémijé dhe persona té rritur me
aftési té kufizuara intelektuale, duke siguruar pérkujdesje té vazhdueshme dhe gasje né
shérbime mjekésore, edukative dhe rehabilituese gé synojné pérmirésimin e cilésisé sé
jetés sé tyre, zhvillimin e aftésive personale, sociale dhe integrimin e tyre té suksesshém
né shogeéri. Tutje kjo rregullore né nenin 43, paragrafi 4, ka pércaktuar se né kuadér té
ISSh-sé bén pjesé “Sektori pér kujdesin ndaj fémijéve”. 1AP-ja ka biseduar me
pérfagésuesit e 1SSh-sé, me ¢’ rast ka vérejtur se té gjithé personat rezidenté jané mbi
moshén 18-vjecare, me vetém njé person té moshés 17-vjecare.?® Fakti se kjo gendér e
dedikuar pér fémijé vazhdon té keté rezidenté té moshés sé rritur, éshté indikator pér
mungesé sé hapésirés pér té akomoduar fémijé me aftési té kufizuar mendore, té cilét
mund té kené nevojé pér shérbime té shéndetit mendor 24 oré si dhe éshté vérejtur se nuk
ka procedura ligjore me té cilin do té pércaktohen kriteret e pranimit, numrin e fémijéve
gé mund té akomodohen, vlerésimin e nevojave dhe transferimin e fémijéve rezidenté né
ambiente té tjera.

POLITIKAT DHE PLANET STRATEGJIKE

Strategjia Evropiane pér té Drejtén e Fémijés (2022-2027)

17.

Strategjia Evropiane pér té Drejtén e Fémijés?’ thekson réndésingé e promovimit té té
drejtave té fémijéve, me fokus mirégenien e pérgjithshme. Kjo strategji avokon pér njé
gasje gjithépérfshirése ndaj té drejtave té fémijéve qé pérfshin mirégenien e pérgjithshme
né sektoré té ndryshém, si: edukim, shérbime sociale dhe kujdes shéndetésor. Gjithashtu,

% Rregullore (ZKM) Nr. 15/2024 pér Organizimin e Brendshém dhe Sistematizimin e Vendeve té Pungs té
Ministrisé sé Shéndetésisé.

26 |nstituti Special i Shtimés, komunikim, tetor 2024.

27 Komisioni Evropian, Strategjia e BE-sé pér té Drejtat e Fémijés dhe Garancia Evropiane pér Fémijét, né
dispozicion né: https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-
child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en.
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Strategjia e BE-sé pér té Drejtén e Fémijés vé theks né nevojén e fémijéve pér té pasur
gasje né shérbime shéndetésore té cilésisé sé larté. Po ashtu kjo strategji inkurajon
pérfshirjen e fémijéve né proceset vendimmarrése né lidhje me shéndetin e tyre. Masat
parandaluese dhe intervenimi i hershém pér té adresuar sfidat shéndetésore jané njé fokus
tjetér i késaj strategjie. Po ashtu, strategjia né fjalé bén thirrje pér mbrojtje té fémijéve nga
dhuna, abuzimi, diskriminimi, si dhe thekson nevojén pér mbéshtetje pér grupet e
cenueshme. Pérgjithésisht, Strategjia e BE-sé pér té Drejtat e Fémijéve synon té krijojé
njé ambient ku mirégenia dhe té drejtat e fémijéve prioritizohen. Ndér té tjera, Komisioni
Evropian u bén thirrje shteteve pér t’i konsideruar fémijét si grup target me prioritet né
strategjité nacionale pér shéndet mendor, duke krijuar rrjetézim me familjet, shkollat,
rininé dhe institucione té tjera té pérfshira né shéndetin mendor té fémijéve.

Strategjia e Shéndetit Mendor e Kosovés 2008 — 2013

18. Strategjia e Shéndetit Mendor e Kosovés?® paraget njé plan pér pérmirésim té shérbimeve
té shéndetit mendor né Kosové, me fokus integrimin e pérkujdesjes spitalore dhe
komunitare dhe luftimin e stigmés. Objektivat kryesore pérfshinin zhvillimin e
shérbimeve té shéndetit mendor né pérputhje me standardet e Organizatés Botérore té
Shéndetésisé (OBSh). Ky plan fokusohet né parandalim, trajtim multidisiplinor,
rehabilitim psiko-social dhe koordinim ndérmjet sistemit social dhe té drejtésisé. Pér sa i
pérket shéndetit mendor té fémijéve, kjo strategji pérfshin bashképunimin me shkolla
fillore dhe té mesme pér promovim té shéndetit mendor, si dhe ofrimin e programeve
trajnuese pér mésimdhénés né tematika té shéndetit mendor. Gjithashtu thekson nevojén
pér zhvillim té shérbimeve té shéndetit mendor, vecanérisht pér fémijé dhe adoleshenté.

Plani i Veprimit i Shéndetit Mendor pas Pandemisé COVID-19, 2020-2021

19. Plani i Veprimit i Shéndetit Mendor pas Pandemisé COVID-19, 2020-2021?° adreson
sfidat e shéndetit mendor té pérkegésuar nga pandemia. Ndér té tjera, ky plan i veprimit
adreson nevojat e fémijéve dhe té adoleshentéve duke pasur parasysh se jané grup i
ndjeshém ndaj efekteve té pandemisé. Plani fokusohet né parandalimin e sfidave té
shéndetit mendor te fémijét duke adresuar faktorét si stresi dhe ndikimi i izolimit. Plani i
veprimit pércakton pérshtatjen e udhézuesve kliniké pér trajtimin e problemeve té
shéndetit mendor te adoleshentét, pérfshiré ¢rregullimet e pérdorimit té substancave. Plani
thekson nevojén pér trajnime pér edukatorét dhe ofruesit e shérbimeve, pér té ndihmuar
identifikimin e hershém té shenjave té sfidave té shéndetit mendor dhe té dhunés né
familje. Gjithashtu plani thekson nevojén pér té promovuar mirégenien mendore te
fémijét pérmes masave parandaluese dhe ndérhyrjeve, duke pasur parasysh nevojat unike
té fémijéve né kontekstin pas pandemisé.

Strategjia shtetérore kundér drogave 2024-2028

20. Strategjia shtetérore kundér drogave 2024-2028%° synon rritjen e kapaciteteve
institucionale pér investigim dhe parandalim té c¢éshtjeve té ndérlidhura me drogat, duke

2 Republika e Kosovés, Strategjia e Shéndetit Mendor 2008-2013, né dispozicion né: https://msh.rks-
gov.net/Documents/DoénloadDocument?fileName=Strategjia%20e%20Sh%C3%ABndetit%20Mendor%20%E
2%80%93%202008-201357377120.8623.pdf.

29 Plani i Veprimit i Shéndetit Mendor pas Pandemisé COVID-19. Ministria e Shéndetésisé, né dispozicion né:
https://msh.rks-gov.net.

%0 Republika e Kosovés, Strategjia  Kundér  Drogave, né  dispozicion  né: https://mpb.rks-
gov.net/Uploads/Documents/Pdf/AL/3852/Strategjia%20kunder%20Drogave%20-%20shqip%20PDF.pdf.
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https://mpb.rks-gov.net/Uploads/Documents/Pdf/AL/3852/Strategjia%20kunder%20Drogave%20-%20shqip%20PDF.pdf
https://mpb.rks-gov.net/Uploads/Documents/Pdf/AL/3852/Strategjia%20kunder%20Drogave%20-%20shqip%20PDF.pdf

ofruar trajtim adekuat pér pérdoruesit dhe duke forcuar bashképunimin ndérinstitucional
dhe ndérkombétar. Qéllimi i késaj strategjie éshté reduktimi i prezencés dhe i konsumimit
té drogave né Kosoveé, késisoj edhe minimizimi i pasojave negative dhe fugizimi i njé
shogérie té shéndetshme, té sigurt dhe aktive ekonomikisht. Kjo strategji potencon
parandalimin e pérdorimit té drogave nga fémijét, vecanérisht né shkolla dhe né hapésira
té tjera té té rinjve. Gjithashtu strategjia planifikon aktivitete pér t’i edukuar fémijét pér
rrezikun e pérdorimit té drogave, me qéllim menaxhimin e presionit nga
bashkémoshatarét, si njé faktor gé mund té ¢ojé né eksplorim té drogave. Strategjia
kundér drogave 2024-2028 pérfshin masat pér identifikim té hershém dhe referim té
fémijéve né rrezik pér pérdorim té drogave dhe sigurim i mbéshtetjes dhe trajtimit té
duhur.

VLERESIMI | SHERBIMEVE TE SHENDETIT MENDOR PER FEMIJE
Ministria e Shéndetésisé

21. I1AP-ja ka zhvilluar intervista me pérfagésuese té Divizionit té Shéndetit Mendor né
kuadér t& Ministrisé sé Shéndetésisé (né tekstin e métejmé: MSh). Sipas tyre3!, vérehet
njé angazhim né zhvillim té protokolleve klinike pér té trajtuar disa ¢rregullime
psikologjike, si: depresioni, ankthi, spektri i autizmit, ¢rregullimi obsesiv kompulsiv,
crregullimi i pérdorimit té substancave etj., pér fémijét nga mosha 6-muajshe deri né 9-
vjecare. Duke gené se intervenimi i hershém éshté i réndésishém pér té promovuar
shéndetin mendor té fémijéve, pér t’i parandaluar sfidat psikologjike, si dhe pér t’i trajtuar
crregullimet psikologjike te fémijét,®? del se krijimi i udhézuesve dhe i protokolleve
klinike ndihmon procesin e ofrimit té shérbimeve cilésore dhe né kohé pér fémijé. MSh-
ja, pos té tjerash, informoi se éshté hartuar njé dokument pér parimet e adoleshencés,
plani i veprimit pér shéndetin mendor si dhe éshté duke u hartuar njé strategji pér
implementim té politikave pér shéndet mendor. Tutje MSh-ja informoi se jané shtuar
vizitat né familje né kuadér té kujdesit parésor, té cilat jané treguar té réndésishme pér t’i
identifikuar rastet e trajtimit jo té dinjitetshém té fémijéve me aftési té kufizuar. Gjaté
periudhés janar - shtator 2024 jané realizuar 67 186 vizita né shtépi, ndérsa né vitin 2023,
né kuadér té vizitave pér nénén dhe fémijén, jané realizuar 42 004 sosh. Né kuadér té
kujdesit parésor, MSh-ja planifikon pérfshirjen e katér profileve té reja né Qendrén
Kryesore té Mjekésisé Familjare, si¢ jané: psikologét, fizioterapeutét, punétorét socialé
dhe logopedét, té cilét do t’i trajtojné rastet me simptoma akute, si dhe ekziston njé
pajtueshméri e pérgjithshme gé té vendoset né prioritet intervenimi i hershem me
orientim té vecanté drejt politikave pér rritjen dhe zhvillimin, veganérisht té grup-
moshave 0-3 dhe 3-6 vjecare, por ende nuk ekziston njé miratim pérfundimtar pér kété.

Klinika e Psikiatrisé: Psikiatria e Fémijéve dhe Adoleshentéve

22. Psikiatria e Fémijéve dhe Adoleshentéve (PFA) éshté i vetmi repart i nivelit terciar gé
ofron shérbime ambulatore dhe spitalore pér fémijé dhe adoleshenté. Né kuadér té kétij

81 Ministria e Shéndetésisé, intervisté, korrik 2024.

%2 L. Hayes, R. Giallo, and K. Richardson, "Outcomes of an Early Intervention Program for Children with
Disruptive Behaviour," Australasian Psychiatry 18, no. 6 (2010): 560-66 ; L. K. Koegel, R. L. Koegel, K.
Ashbaugh, and J. Bradshaw, "The Importance of Early Identification and Intervention for Children With or at
Risk for Autism Spectrum Disorders," International Journal of Speech-Language Pathology 16, no. 1 (2013):
50-56, https://doi.org/10.3109/17549507.2013.861511; E. J. Sonuga-Barke, J. Koerting, E. Smith, D. C. M¢ann,
and M. Thompson, "Early Detection and Intervention for Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder,” Expert
Review of Neurotherapeutics 11, no. 4 (2011): 557-63, https://doi.org/10.1586/ern.11.39
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23.

reparti jané té angazhuar teté psikiatér pér fémijé, tre psikologe klinike, tre logopedé,
shtaté infermieré, njé pedagoge profesionale dhe né punétor social.®* PFA-ja, pos té
tjerash, informoi se jané té angazhuar né hartimin e aktit juridik qé pércakton kriteret e
pranimit pér shérbime té hospitalizimit pér fémijé; né hartimin e protokolleve pér gasjen e
paré né emergjencé psikiatrike, ku pérfshinen mendimet/tendencat e vetévrasjes, Iéndimet
e géllimshme té vetes, agresiviteti, episodi akut apo kronik skizofrenik; né hartimin e aktit
juridik né lidhje me procedurén e vlerésimit té paré, pércjelljes dhe lirimit. Pér ve¢ késaj,
PFA-ja informoi se numri i profesionistéve t€ angazhuar nuk mund t’i akomodojé
kérkesat e pacientéve pér vlerésim dhe trajtim, gjé e cila véshtiréson edhe ndarjen e
pérgjegjésive sipas prapavijave profesionale. Tutje gjaté vizités né PFA u kuptua se
psikiatrit ofrojné vlerésime psikiatrike dhe trajtim, ndérsa psikologét kliniké jané té
angazhuar kryesisht né vlerésime psikologjike. Kérkesa e madhe pér vlerésime
psikologjike (nga pacientét, por edhe nga gendrat pér puné sociale) dhe numri i ulét i
profesionistéve né raport me kérkesat e bén té pamundur ofrimin e shérbimeve té
psikoterapisé nga specialistét e psikologjisé klinike. Si nevojé mjaft emergjente theksohet
profilizimi i stafit dhe ndjekja e trajnimeve/programeve gé i mundéson té profilizohet pér
menaxhim té simptomave té ¢rregullimeve té ndryshme.

Mé 22 tetor 2024, pérfagésuesit e 1AP-sé vizituan Klinikén e Psikiatrisé né QKUK,
pérkatésisht PFA-né, gé funksionon si pjesé e Klinikés Psikiatrike, me objekt ndaras, e
cila ka 7 shtretér pér hospitalizim té fémijéve si dhe ofrohen shérbime ambulatore ditore
pér moshat nén 18-vjecare. Gjaté késaj vizite, pérfagésuesit e IAP-sé u njoftuan pér
mungesé té trajnimeve profesionale dhe pér mbingarkesé né puné. Sipas tyre, né PFA
ndodh gé brenda muajit deri né 700 raste té fémijéve té marrin shérbime, nga muaji maj
kur edhe jané funksionalizuar dhomat me shtretér, deri 20 fémijé jané hospitalizuar,
ndérsa nuk ka staf té mjaftueshém. Ky numér éshté shumé i madh pasi vijné nga e gjithé
Kosova, me gé& né regjione nuk kané gendra té shéndetit mendor pér fémijé dhe
adoleshenté, pérpos Gjakovés. Pra né Klinikén e Psikiatrise ka mungesé té stafit
infermieré dhe té psikologéve kliniké, aktualisht jané 3 psikologé né Psikiatriné pér
Fémijé dhe 2 psikologé né Psikiatriné pér té Rritur.

Psikologét shkolloré

24,

Nga intervistat e realizuara me tre psikologé té shkollave vérehet se nuk ka njé unifikim
té planeve té punés dhe té aktiviteteve té psikologéve té shkollave.®* Né intervistat e
realizuara, psikologét shkolloré raportojné se pérfshihen né promovim té mirégenies
psiko-sociale dhe emocionale t& nxénésve, té késhillimit, té vlerésimit dhe té referimit, né
orientim né karrieré, né menaxhim té stresit dhe té ankthit, né psiko-edukim, si dhe né
aktivitete té tjera jashté-kurrikulare, si¢ jané klube té ndryshme té nxénésve. Né rastet e
identifikimit té véshtirésive né nxénie, psikologét raportojné se angazhohen né krijimin e
planeve individuale té mésimit dhe ofrimin e mbéshtetjes. Psikologét shkolloré
ballafagohen me sfida gjaté punés duke filluar nga mungesa e hapésirés adekuate,
mungesa e mjeteve té punés, si dhe mungesa e trajnimeve profesionale, té gjetura kéto gé
gjejné mbéshtetje edhe né raportin e Institutit té€ Psikologjisé dhe Shoqatés sé Psikologéve
Shkolloré.® Bazuar né té dhénat e nxjerra nga intervistat me psikologé té shkollave né tri

33 Psikiatria e Fémijéve dhe Adoleshentéve, intervisté, korrik 2024,
34 psikologé shkolloré, intervista, korrik-gusht 2024,
Shttps:/ffilozofiku.uni-pr.edu/desk/inc/media/ ABD33F2E-1822-4C57-91F3-6671CEB365AF .pdf
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qytete t& Kosovés®®, del se drejtorité pérkatése té& arsimit nuk i pérmbushin nevojat e
psikologéve pér ofrim té trajnimeve profesionale. Edhe pse é&shté treguar progres né
angazhimin e psikologéve shkolloré né shkollgé, numri aktual i psikologéve éshté i
pamjaftueshém pér t’iu pérgjigjur numrit t€ nxénésve té cilét ballafagohen me sfida té
shéndetit mendor.

Shogéria civile

25.

26.

27.

Qendra pér Informim dhe Pérmirésim Social (QIPS) né raportin e vitit 2023 pér shéndetin
mendor®’ ka nxjerré pérfundime mbi sfidat shumédimensionale né fushén e shéndetit
mendor, duke véné né theks té vecanté shkeljen e té drejtave té individéve me ¢rregullime
mendore. Andaj sigurimi i njé gasjeje cilésore ndaj shérbimeve té shéndetit mendor, me
fokus té drejtat e njeriut, éshté vendimtar pér ndértimin e njé shogérie té barabarté dhe té
shéndetshme.

Nga intervista e realizuar me pérfagésues t¢ Down Syndrome Kosova (DSK)® éshté
njoftuar se DSK-ja ka bashképunim me Psikiatriné e Fémijéve dhe Adoleshentéve, me
profesionistét e shéndetit mendor né spitale rajonale dhe sé fundmi ofrojné shérbime me
bazé né komunitet né téré Kosovén, projekt ky i mbéshtetur nga UNICEF-i dhe USAID-i.
Po ashtu DSK-ja ofron shérbime né komunitete né bashképunim me gendrat pér puné
sociale dhe drejtorité e shéndetésisé dhe mirégenies sociale. Gjithashtu, DSK-ja ka
informuar lidhur me kontributin e tyre gé komunat e Republikés sé Kosovés té kené plane
veprimi pér personat me aftési té kufizuar, pérmes punétorive té organizuara me
pérfagésues té departamenteve té ndryshme.

Bazuar né té dhénat e organizatés jogeveritare Labyrinth®, mosha mesatare e fillimit té
pérdorimit té drogave ka réné nga 18-vjecare né vitin 2018, né 16-vjecare né periudhén e
fundit, ndérsa mosha mesatare e pérdoruesve aktual éshté 27-vjecare. Pérdorimi i
substancave narkotike afekton ndjeshém shéndetin mendor dhe zhvillimin e fémijéve.*°
Té dhénat alarmuese pér pérdorimin e substancave narkotike nga fémijét theksojné
nevojén pér intervenim t€ hershém pér t’i parandaluar sjelljet e rrezikshme dhe pér té
promovuar shéndetin e tyre mendor.

Té gjeturat nga anketa dhe té dhénat e tjera né lidhje me shéndetin mendor té fémijéve

28.

Né kuadér té Kkétij raporti éshté shpérndaré njé anketé pér té hulumtuar perceptimin e
pérgjithshém pér shérbime té shéndetit mendor pér fémijé, si dhe pér té kuptuar mé
shumé pér pérvojat me kéto shérbime. Ky pyetésor ka shénjestuar popullatén e
pérgjithshme dhe prindérit e fémijéve té cilét kané pérfituar shérbime té shéndetit mendor
né institucione publike shéndetésore. Anketa éshté shpérndaré né rrjete sociale, ku kané
marré pjesé gjithsej 50 persona, 70% nga zona urbane. Tre nga té anketuarit kané gené
prindér té fémijéve té cilét kané marré ose marrin shérbime té shéndetit mendor. Kéta té

% Prishting, Gjilan dhe Prizren.

37 Qendra pér Informim dhe Pérmirésim Social, Hulumtimi mbi situatén e shéndetit mendor né Kosové, né
dispozicion né: https://www.qips-ks.net/ép-content/uploads/2023/Hulumtimi.pdf.

3 Down Syndrome Kosova (DSK), intervisté, shtator 2024,

39 Labyrinth, komunikim, tetor 2024.

4 Thompson, Kara, Gabriel J. Merrin, Megan E. Ames, dhe Bonnie Leadbeater, “Marijuana trajectories in
Canadian youth: Associations with substance use and mental health,” Canadian Journal of Behavioural
Science/Revue canadienne des sciences du comportement 50, nr. 1 (2018): 17.
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fundit kané ofruar edhe té dhéna cilésore né lidhje me pérvojat e tyre me shérbime té
shéndetit mendor.

29. Nga 50 persona té cilét kané marré pjesé né anketé, té gjithé kané raportuar se e shohin té
réndésishém ofrimin e shérbimeve té shéndetit mendor pér fémijé né institucione publike
shéndetésore. 92% e té anketuarve raportojné se nuk ka shérbime té mjaftueshme té
shéndetit mendor pér fémijé né institucionet publike shéndetésore. 60% e té anketuarve
mendojné se institucionet publike nuk ofrojné shérbime kualitative té shéndetit mendor.
Megjithaté, 66% nga ta raportojné se nuk do té hezitonin té pérfitonin nga shérbimet e
shéndetit mendor né institucione publike. Hezitimi pér té marré shérbime psikologjike
mund té vijé edhe si rezultat i stigmés*, e cila ende mund té jeté e pranishme né
kontekste dhe situata té caktuara.

Fig. 1. Perceptimi mbi disponueshmériné e shérbimeve té shéndetit mendor pér fémijé

41 Shkémbi, Fleura, Erika Melonashi, and Naim Fanaj. "Personal and public attitudes regarding help-seeking for
mental problems among Kosovo students."Procedia-Social and Behavioral Sciences 205 (2015): 151-156.
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Fig. 2. Perceptimi mbi cilésiné e shérbimeve té shéndetit mendor pér fémijé

30.

31.

Té gjeturat e késaj ankete sugjerojné se pér personat té cilét kané raportuar se hezitojné té
kérkojné ndihmé profesionale né institucione publike té shéndetit mendor pér fémijé, ndér
arsyet kryesore pér njé mendim té tillé jané pérvojat paraprake té familjaréve/té té
njohurve, té cilét, sipas tyre, jané pérballur me gasje joprofesionale, jané ndier té gjykuar
apo ka pasur listé té gjaté té pritjes. Perceptimi i tillé mund té jeté i afektuar edhe nga
infrastruktura jo e duhur, numri i ulét i profesionistéve apo mungesa e trajnimeve
profesionale me fokus té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés, té gjetura kéto gé evidentohen
edhe né raportin e QIPS-it.*? Té tjeré raportojné se mungesa e stafit profesional si dhe
mungesa e vémendjes nga ta i béné té hezitojné té pérfitojné nga shérbimet publike té
shéndetit mendor. 74% e té anketuarve raportojné se né zonén ku ata jetojné, institucionet
publike shéndetésore nuk ofrojné shérbime té mjaftueshme té€ shéndetit mendor. Ky
rezultat i anketés gjen mbéshtetje edhe né faktin se shérbime profesionale té shéndetit
mendor pér fémijé ofrohen vetém né nivel terciar dhe né spitale rajonale, duke
véshtirésuar marrjen e shérbimeve né komunitet.

Pér mé tepér, té anketuarit konsiderojné se shéndeti mendor éshté neglizhuar né Kosovés,
gjé e cila reflektohet né mundésité e pakta pér zhvillim profesional té profesionistéve té
shéndetit mendor dhe mungesé té shérbimeve té miréfillta. Mungesa e psiko-edukimit dhe
fushatave vetédijésuese éshté njé element tjetér i réndésishém gé potencohet nga té
anketuarit. Pérvec késaj, konsiderohet e réndésishme gé té shtohen shérbimet e shéndetit
mendor edhe né nivelin parésor dhe dytésor té pérkujdesjes, si dhe pérvec diagnostikimit,
né nivelin terciar té ofrohet edhe trajtim pér sfida té shéndetit mendor. Kjo e gjetur e
anketés mbéshtetet edhe nga té dhénat cilésore t¢é mbledhura pérmes intervistave né
institucione, me ¢’ rast né Psikiatringé e Fémijéve dhe Adoleshentéve®® raportohet pér

42 QIPS, Hulumtimi mbi situatén e shéndetit mendor né Kosové.
43 Psikiatria e Fémijéve dhe Adoleshentéve, intervisté.
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mbingarkesé té profesionistéve shéndetésoré dhe pamundési pér té ofruar shérbime té
trajtimit pérmes psikoterapisé, pér shkak té numrit t¢ madh té kérkesave pér vlerésime
psikologjike. Njé element tjetér i réndésishém té cilin e theksojné té anketuarit éshté
nevoja pér té kérkuar shérbime shéndetésore jashté zonés ku jetojné, shpeshheré edhe né
sektorin privat, ku ¢cmimet mund té jené té papérballueshme pér njé numér té madh té
popullsisé.

32. Tre nga té anketuarit, té cilét kané fémijé gé kané marré shérbime té shéndetit mendor né
institucione publike shéndetésore, raportojné se kualiteti i shérbimeve é&shté jo i
kénagshém, duke theksuar véshtirésiné pér té pasur gasje né ato shérbime atéheré kur
kané nevojé. Pérveg késaj, ata theksojné se éshté e véshtiré té kené gasje né shérbime té
shéndetit mendor pérgjithésisht né zonén ku jetojné. Ndér té tjerash, ata raportojné se nuk
jané té sigurt nése té drejtat e fémijéve té tyre respektohen né institucionet ku ata marrin
ndihmé dhe nuk mendojné se profesionistét gé i ofrojné ato shérbime kané pérgatitje
adekuate profesionale.

33. Pérgjithésisht, té gjeturat nga kjo anketé theksojné numrin e pamjaftueshém té
shérbimeve, mungesén gasjeje né shérbime pér shéndet mendor. Gjithashtu té anketuarit
shfagin dyshime né raport me cilésiné e shérbimeve publike té shéndetit mendor né
Kosové. Mungesa e trajnimit té mjaftueshém profesional, mungesa e shérbimeve té
miréfillta, si dhe mungesa e besimit té pérgjithshém né institucione publike shéndetésore
theksojné nevojén urgjente pér pérmirésime né té gjitha nivelet e pérkujdesjes, duke
pérfshiré kujdesin preventiv dhe koordinim mé té miré ndérmjet institucioneve pér t’i
adresuar nevojat e fémijéve.

34. Shéndeti mendor i fémijéve éshté njé céshtje kritike, pasi jané faza kyce pér trurin dhe
zhvillimin emocional. Globalisht, 10-20% e fémijéve dhe adoleshentéve pérjetojné
probleme té shéndetit mendor, megjithaté shumica nga ta nuk marrin pérkujdesjen e
nevojshme.** Qasja e kufizuar né shérbime té shéndetit mendor dhe stigma éshté njé
barrieré né pérkujdesjen shéndetésore, vecanérisht né vendet né zhvillim.*® Prevalenca e
crregullimeve té shéndetit mendor te fémijét e vegjél éshté rreth 16-18%.%6 Intervenimi i
hershém éshté treguar i réndésishém pér t’i trajtuar ¢rregullimet e ndryshme zhvillimore
te fémijét, si spektrin e autizmit®’, crregullimit té Deficitit t¢ Vémendjes dhe
Hiperaktivitetit*®, crregullimeve té sjelljes etj.*°

4 World Health Organization (WHO), Improving the Mental and Brain Health of Children and Adolescents
(2021), agessed October 23, 2024, https://www.who.int/activities/improving-the-mental-and-brain-health-of-
children-and-adolescents.

4 World Health Organization (WHO), "Mental Health: Promoting and Protecting Human Rights," acessed
October 23, 2024, https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/mental-health-promoting-and-
protecting-human-rights.

4 K. von Klitzing, M. Dohnert, M. Kroll, and M. Grube, "Mental Disorders in Early Childhood," Deutsches
Arzteblatt International 112, no. 21-22 (2015): 375 ; A. M. Skovgaard et al., "The Prevalence of Mental Health
Problems in Children 1% Years of Age—The Copenhagen Child Cohort 2000," Journal of Child Psychology
and Psychiatry 48, no. 1 (2007): 62-70

47 L. K. Koegel, R. L. Koegel, K. Ashbaugh, and J. Bradshaw, "The Importance of Early Identification and
Intervention for Children With or at Risk for Autism Spectrum Disorders," International Journal of Speech-
Language Pathology 16, no. 1 (2013): 50-56, https://doi.org/10.3109/17549507.2013.861511.

48 E. J. Sonuga-Barke, J. Koerting, E. Smith, D. C. Mcann, and M. Thompson, "Early Detection and Intervention
for Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder," Expert Review of Neurotherapeutics 11, no. 4 (2011): 557-63,
https://doi.org/10.1586/ern.11.39.

4 L. Hayes, R. Giallo, and K. Richardson, "Outcomes of an Early Intervention Program for Children with
Disruptive Behaviour," Australasian Psychiatry 18, no. 6 (2010): 560-66.
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35. 50% e problemeve té shéndetit mendor manifestohen rreth moshés 14-vjecare. Po ashtu
rastet e vetévrasjes renditen si njé ndér shkaget kryesore té vdekjes né mesin e
adoleshentéve t& moshés 15-19 vjecare.’® Shéndeti mendor i adoleshentéve éshté i
réndésishém né sfera té ndryshme té jetés sé tyre dhe mund té keté efekte afatgjate edhe
né moshén e rritur.> UNICEF-i dhe OBSh-ja kané krijuar njé iniciativé t& pérbashkét pér
té adresuar shkallén e larté té vetéléndimit, vetévrasjes dhe ankthit te té rinjté. Kjo
iniciativé ka pér géllim té vendosé né rend té paré shéndetin mendor té fémijéve dhe
adoleshentéve né agjendén globale me fokus né strategjité pér parandalim, identifikim té
hershém té véshtirésive dhe trajtim.> Sipas Asociacionit Amerikan Psikologjik, faktorét
si: dinamikat né familje, mjedisi i shkollés, si dhe statusi socio-ekonomik afektojné
shéndetin mendor té fémijéve, gjé e cila thekson réndésiné e njé konteksti mbéshtetés pér
zhvillimin e tyre.>

36. Sipas raportit té Koalicionit t&¢ OJQ-ve pér Mbrojtjen e Fémijéve né Kosové (KOMF),
“Karta e Vlerésimit” numri i kérkesave nga fémijét pér shérbime té shéndetit mendor
éshté rritur, pérderisa numri i profesionistéve té shéndetit mendor éshté tejet i kufizuar pér
t’i pérballuar kérkesat dhe pér té ofruar shérbime cilésore. Né kuadér té shérbimeve té
shéndetit mendor né institucionet publike shéndetésore jané té punésuar 52 psikiatér, nga
té cilét vetém 7 psikiatér pér fémijé dhe adoleshenté né nivel vendi. Gjithashtu jané vetém
10 specialisté té psikologjisé klinike, 2 psikologé kliniké, 7 punétoré socialé dhe 2
késhilltaré psiko-socialé, gé zhvillojné veprimtariné né nivelin dytésor dhe tretésor
shéndetésor.>*

37. Né bazé té anketés “Zérat e rinj”, 26% e fémijéve té anketuar nuk diné ku té kérkojné
ndihmé pér depresion ose trishtimin e tyre, 40.7% e tyre kané shprehur déshiré gé t’i japin
piképamjet e tyre né fushén e shéndetit dhe mirégenies (duke pérfshiré shéndetin mendor
dhe fizik), ku 42.9% jané vajza dhe 36.0% jané djem.*

38. Kosova, si shumé vende té tjera né rajon, ballafagohet me sfida té ndryshme né raport me
ofrimin e shérbimeve adekuate té shéndetit mendor, vecanérisht né raport me fémijét dhe
adoleshentét.>® Nuk ekzistojné té dhéna né dispozicion mbi prevalencén e ¢rregullimeve
té shéndetit mendor te fémijét dhe nevojat e tyre né Kosové. Megjithaté, bazuar né
kérkesat pér ndihmé, numri i rasteve t& mundshme mund té jeté mjaft i larté. Né njé
studim té realizuar me adoleshenté né shtaté rajone té Kosovés, 25-40% e tyre shfaqin
shenja t& problemeve né sjellje.>” Gjithashtu, pér té paktén 11 vjet pas luftés éshté
raportuar pér simptoma té crregullimit té stresit post-traumatik, té& depresionit dhe té

%0 World Health Organization (WHO), "Adolescent Mental Health," last modified February 2022,
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-mental-health.

51 R. R. Althoff, F. C. Verhulst, D. C. Retteé, J. J. Hudziak, and J. van der Ende, "Adult Outcomes of Childhood
Dysregulation: A 14-Year Follow-Up Study,” Journal of the American Academy of Child & Adolescent
Psychiatry 49, no. 11 (2010): 1105-16.

52 UNICEF, "Increase in Child and Adolescent Mental Disorders Spurs Neé Push for Action by UNICEF and
WHO," 2019, https://www.unicef.org/press-releases/increase-child-and-adolescent-mental-disorders-spurs-new-
push-action-unicef-and-who.

53 American Psychological Association (APA),"Children's Mental Health,"2023,
https://www.apa.org/topics/children/mental-health.

54 https://komfkosova.org/wp-content/uploads/2024/10/Raporti_Karta-e-vleresimit_verzioni-final.pdf

%5 https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Zerat-e-Rinj-2024.pdf/

% M. Shahini, L. Rescorla, J. Eancata, and A. Ahmeti, "Mental Health Problems in Kosovar Adolescents:
Results from a National Mental Health Survey," Neuropsychiatr 29, no. 3 (2015): 125-32.

5 Po aty
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ankthit te fémijét.>® Té gjetura e tjera né Kosové theksojné réndésiné e adresimit té
traumés ndér gjenerata dhe identifikimit té faktoréve rrezikues.*®

39. Gjaté vitit 2024 né Kosové jané shénuar rritje té rasteve té vetéléndimit, si rezultat i njé
sfide né rrjetin social Tik-tok. N& maj té vitit 2024 jané shénuar rastet e para®®, ndérsa né
periudhén shtator-tetor 2024 éshté raportuar pér dhjetéra raste t& ngjashme né Kosovés.5!
Rastet e vetéléndimeve jané tregues i nevojés pér parandalim dhe trajtim té problemeve té
shéndetit mendor. Njé nga shkollat té cilat kané raportuar pér raste té vetéléndimit te
nxénésit nuk ka psikolog shkolle. Punésimi i psikologéve shkolloré parashihet té béhet né
rastet kur shkolla ka mé shumé se 1000 nxénés.®? Né bazé té njé raporti té publikuar®,
28% e psikologéve shkolloré jané té obliguar té punojné né dy shkolla, ndérsa 12.1% né
tri shkolla. Bazuar né kéto té gjetura konsiderohet se numri i kufizuar i psikologéve né
shkolla véshtiréson angazhimin né parandalim té sfidave té shéndetit mendor dhe ofrimin
e mbéshtetjes sé nevojshme.

40. Njé tregues tjetér i nevojés pér parandalim dhe trajtim té problemeve té shéndetit mendor
éshté numri i larté i vetévrasjeve.®* Bazuar né té dhénat ekzistuese, vetévrasja éshté shkak
i rreth 3% té vdekjeve né Kosové, ku njé e treta e rasteve té vetévrasjes jané
adoleshenté.®® Né shtator té vitit 2024, disa organizata jogeveritare kané dorézuar
peticionin pér Projektligjin pér parandalimin e vetévrasjes, me 13 mijé e 361 nénshkrime
t&¢ mbledhura.%® Pérmes kétij peticioni, organizata jogeveritare “Linja e Jetés” dhe
organizatat e tjera kané kérkuar njé ligj gé rregullon shérbimet klinike pér parandalim té
vetévrasjes, integrimin e parandalimit té vetévrasjes né objektiva institucionale, shérbime
dhe mbéshtetje sociale joklinike, mekanizma pér reduktimin e gasjes né mjete
vetélénduese. Né keté drejtim Avokati i Popullit konsideron se njé akt ligjor pér
parandalim té vetévrasjeve do té mund té shérbente né adresim té boshllégeve né sistemin
e pérkujdesjes pér shéndet mendor. Mirépo, éshté e réndésisé urgjente gé fillimisht té
krijohet njé strategji pér parandalim té vetévrasjes, e cila fokusohet né veprimet e
menjéhershme qgé duhet té ndérmerren, si: mbéshtetja me bazé né komunitet; linja
emergjente pér parandalim té vetévrasjes; krijimi i ekipeve pér menaxhim té Kkrizés;

% Schick, Matthis, Naser Morina, Richard Klaghofer, Ulrich Schnyder, and Julia Miller. "Trauma, mental
health, and intergenerational associations in Kosovar Families 11 years after the &ar." European journal of
psychotraumatology 4, no. 1 (2013): 21060.

%9 Hyseni Duraku, Zamira, Genta Jahiu, and Donjeta Geci. "Intergenerational trauma and war-induced PTSD in
Kosovo: Insights from the Albanian ethnic group.”" Frontiers in Psychology 14 (2023): 1195649.

80 "Vetélendimet Inspiruara nga TikTok dhe Rrjetet Sociale: Si Ndikojné Tek Fémijét," Evropa e Liré, last
modified, marré né tetor 2024, https://www.evropaelire.org/a/vetelendimet-inspiruara-nga-tiktok-rrjetet-sociale-
femijet-/32977447 .html.

61 "Kosova Sheh Rritje t&¢ Vetévendimit t& Nxénésve, Ndérsa Psikologét né Shkolla Mungojné," Kallxo.com,
marré né tetor 2024, https://kallxo.com/lajm/kosova-sheh-rritje-te-vetelendimit-te-nxenesve-ndersa-psikologet-
ne-shkolla-mungojne/.

62 Udhézim Administrativ Nr. 26/2013 pér Zgjedhjen e Népunésve pér Ofrimin e Shérbimeve Profesionale né
Institucionet Edukative — Arsimore Parauniversitare, Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé e
Republikés sé Kosovés, 2013, https://gzk.rks-gov.net/ActDocumentDetail.aspx?ActID=10072

8 «Studimi mbi Kérkesat dhe Nevojat pér Shérbimet Psikologjike dhe Shéndetin Mendor té Studentéve né
Universitetin e Prishtinés”, Filozofiku, marré né tetor 2024, https://filozofiku.uni-
pr.edu/desk/inc/media/A8D33F2E-1822-4C57-91F3-6671CEB365AF.pdf.

6 “Rritja e Numrit té Vetévrasjeve Shqetésuese né Kosové”, Ekonomia, marré né tetor 2024,
https://ekonomia.info/sq/siguri/rritja-e-numrit-te-vetevrasjeve-shgetesuese-ne-kosove.

8 Po aty.

8 «Dorézohet né Kuvend Peticioni pér Projektligjin pér Parandalimin e Vetévrasjes”, Betimi pér Drejtési, marré
né tetor 2024, https://betimiperdrejtesi.com/dorezohet-ne-kuvend-peticioni-per-projektligjin-per-parandalimin-e-
vetevrasjes/.
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41.

pajisja e mésimdhénésve, punétoréve socialé, ofruesve té shérbimeve shéndetésore,
policéve me shkathtési pér té vérejtur dhe reaguar ndaj rrezikut pér vetévrasje; si dhe
fushatat vetédijésuese pér probleme té shéndetit mendor.

Mé 18 néntor 2024, 1AP-ja mbajti njé tryezé diskutimi né lidhje me shéndetin mendor té
fémijéve duke prezantuar té gjeturat preliminare té raportit pér pérgjegjésité e shtetit né
raport me mbrojtjen e fémijéve. Duke theksuar disa nga té gjeturat, Avokati i Popullit tha
se ekziston mungesé e mekanizmave sistematiké pér identifikimin e hershém té fémijéve
qé pérballen me sfida té shéndetit mendor; kufizimi i gasjes né mbéshtetjen e specializuar
psikologjike né kujdesin parésor dhe dytésor; nevoja pér numér mé té madh té
psikologéve né shkolla. Pér mé tepér Avokati i Popullit tha se stigma dhe perceptimi
negativ pér shérbime psikologjike mbesin si barrieré pér kérkimin e ndihmés
psikologjike. Pjesémarrésit gé vinin nga fushat dhe profile t& ndryshme, gé kryesisht
punojné me fémijé, kontribuuan né diskutim duke shtuar, pos té tjerash: té punohet mé
shumé né identifikimin e hershém té problemeve te fémijét; té punohet mé shumé né
ngritjen e vetédijes te prindérit né lidhje me stigmén; té punohet né trajtim mé té
dinjitetshém dhe se komunat duhet t’i shtojné resurset kur flitet pér shéndetin mendor; té
pérfshihen profile té reja, si: psikologé, logopedé dhe fiziatér, né nivelin parésor té
kujdesit shéndetésor; té rritet numri i profesionistéve té specializuar; té krijohen
procedura pér marrjen e pélgimit pér hospitalizim té fémijéve; té rritet numri i
psikologéve dhe té themelohet e funksionalizohet organi i kujdestarisé né disa prej
komunave ku nuk jané themeluar; nevojén pér ekipe profesionale, mbikéqyrje té rregullt
dhe trajnime profesionale pér té pérmirésuar shérbimet né shkolla.

KONSTATIMET

42.

43.

44,

45,

Avokati i Popullit véren se ekziston mungesé e dispozitave specifike ligjore pér
intervenimin e hershém dhe kujdesin parandalues pér shéndetin mendor té fémijéve gé
pérballen me sfida t& shéndetit mendor. Pra mungojné mekanizma sistematiké pér
identifikimin e hershém té fémijéve qé pérballen me sfida té shéndetit mendor.

Avokati i Popullit véren se shkollat dhe institucionet shéndetésore té nivelit parésor nuk e
kané trajnimin dhe pérgatitjen e nevojshme pér t’i identifikuar shenjat e hershme té
shqetésimit mendor, gjé gé ¢on né vonim té ndérhyrjeve psikologjike pér fémijé.

Avokati i Popullit véren se ka gasje té kufizuar pér mbéshtetje té specializuar psikologjike
né kujdesin parésor dhe dytésor. Korniza ekzistuese ligjore nuk siguron ofrimin e
mbéshtetjes sé specializuar psikologjike né nivelin e komunitetit, vecanérisht né
shérbimet e kujdesit parésor dhe dytésor. Kjo mungesé gasjeje véshtiréson marrjen e
kujdesit psikologjik té vazhdueshém, vecganérisht pér fémijét gé kané nevojé pér
mbéshtetje té vazhdueshme.

Avokati i Popullit véren se ka shérbime té pamjaftueshme té shéndetit mendor pér fémijé
né nivelin dytésor. Sipas LShM-sé, shérbimet e shéndetit mendor pér fémijét né nivelin
dytésor ofrohen vetém né spitalet rajonale, pérkatésisht né repartet pérkatése té
psikiatrisé. Megjithaté, kéto reparte psikiatrike (pérve¢ Gjakovés) nuk kané njési té
vecanté pér fémijé dhe nuk ofrohen nga psikiatér t€ fémijéve. Pér mé tepér, Avokati i
Populli véren se Udhézimi Administrativ Nr. 06/2015 pér kushtet e pérgjithshme dhe té
vecanta spitalore, né nenin 32, paragrafi 4, te shérbimet psikiatrike pérmendet pérfshirja e
psikologut klinik pér té rritur dhe né kété udhézim né kuadér té reparteve psikiatrike nuk

Rr./Ul. Migjeni nr./br.21 « 10000 ¢ Prishtiné/Pristina » Kosové/Kosovo
Tel: +383 (0) 38 223 782, 223 783, 223 784 « Fax: +383 (0) 38 223 790
www.0ik-rks.org « info.oik@oik-rks.org



http://www.oik-rks.org/
mailto:info.oik@oik-rks.org
https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=10972
https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=10972

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52.

parashihet shérbimi i shéndetit mendor pér fémijé. Andaj jo té gjitha spitalet rajonale
ofrojné shérbime té psikologjisé klinike, gjé gé kufizon cilésiné e kujdesit pér fémijét gé
kérkojné mbéshtetje té specializuar.

Avokati i Popullit véren se ka numér té vogél té profesionistéve té shéndetit mendor,
pérfshiré psikiatér té fémijéve dhe psikologé kliniké, si né nivelin dytésor, ashtu edhe né
nivelin tretésor té kujdesit, gjé gé pamundéson ofrimin e shérbimeve té specializuara pér
fémije.

Avokati i Popullit véren se né nivelin parésor nuk ofrohen shérbime té specializuara pér
shéndetin mendor pér fémijé pér t’i mbéshtetur fémijét qé pérballen me sfida té shéndetit
mendor dhe pér ta parandaluar zhvillimin e problemeve psikike.

Avokati i Popullit konstaton se né Psikiatriné e Fémijéve dhe Adoleshentéve, numri i
profesionistéve té angazhuar nuk mund t’i akomodojné kérkesat e pacientéve pér vlerésim
dhe trajtim, gjé e cila véshtiréson edhe ndarjen e pérgjegjésive sipas prapavijave
profesionale. Psikiatrit ofrojné vlerésime psikiatrike dhe trajtim, ndérsa psikologét kliniké
jané té angazhuar kryesisht né vlerésime psikologjike. Kérkesa e madhe pér vlerésime
psikologjike (nga pacientét, por edhe nga gendrat pér puné sociale) dhe numri i ulét i
profesionistéve né raport me kérkesat pamundéson ofrimin e shérbimeve té psikoterapisé
nga specialistét e psikologjisé klinike.

Avokati i Popullit verén se stigma dhe perceptimi negativ pér shérbime psikologjike
mbesin si barrieré pér kérkimin e ndihmés psikologjike.

Avokati i Populli véren se Ligji pér Shéndetin Mendor ka hyré né fugi mé 8 dhjetor 2015,
ndérsa ende nuk jané miratuar aktet nénligjore pér zbatimin e tij.

Avokati i Populli véren se Ligji pér Shérbime Sociale dhe Familjare ka hyré né fugi mé
20 janar 2024, ndérsa ende nuk jané miratuar aktet pérkatése nénligjore pér zbatimin e tij,
sipas neneve 61, paragrafi 4, dhe 62, paragrafi 5.

Avokati i Popullit, bazuar né até gé u tha mé sipér, né pajtim me nenin 135, paragrafi 3, té
Kushtetutés sé Republikés sé Kosovés: “Ka té drejté té béjé rekomandime dhe té
propozojé masa, nése véren shkelje té té drejtave dhe lirive té njeriut nga ana e organeve
té administratés publike dhe organeve tjera shtetérore.” Sipas kuptimit té nenit 18,
paragrafi 1.2, té Ligjit pér Avokatin e Popullit, Avokati i Popullit: “[...] ka pérgjegjési té
térheq vémendjen pér rastet kur autoritetet i shkelin té drejtat e njeriut dhe té béjé
rekomandim qé t'u jepet fund rasteve té tilla [...].”

Prandaj Avokati i Popullit i

REKOMANDON

Ministrisé sé Shéndetésisé:

1.

Hartimin e strategjisé kombétare pér shéndetin mendor té fémijéve né Kosové, e cila
duhet té pérfshijé njé qgasje gjithépérfshirése dhe té koordinuar pér té pérmirésuar
shéndetin mendor té fémijéve né nivel kombétar. Kjo strategji duhet té adresojé, pos té
tjerash, nevojat e ndryshme té fémijéve duke ofruar mbéshtetje, trajtim dhe parandalim té
sémundjeve mendore, si dhe duke krijuar njé mjedis gé promovon mirégenien mendore.

Pérfshirjen né aktet normativo-juridike té ¢éshtjes sé intervenimit té hershém dhe kujdesi
parandalues pér shéndetin mendor té fémijéve gé pérballen me sfida té shéndetit mendor
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10.

11.

12.

13.

dhe krijimin e mekanizmave té efektshém pér monitorimin dhe llogaridhénien e
implementimit té politikave té shéndetit mendor té fémijéve.

Pérfshirjen né aktet normativo-juridike té ofrimit té shérbimeve té specializuara pér
fémijé né nivelin parésor dhe dytésor té pérkujdesjes shéndetésore pér té siguruar
shérbime té cilésisé sé larté.

Pérfshirjen né aktet normativo-juridike té ofrimit t€ shérbimeve komunitare pér fémijé né
kuadér té gendrave té shéndetit mendor né té gjitha rajonet e Kosovés, si dhe t’i
rregullojé garté procedurat pér masa ankimore té té miturit né lidhje me vendimet pér
trajtim té problemeve té shéndetit mendor.

Hartimin e protokolleve té standardizuara pér ofrim té ndihmés psikologjike, pér té
gjitha grup-moshat e fémijéve.

Té pércaktohen procedurat e garta té pranimit, rehabilitimit dhe té lirimit té fémijéve né
Sektorin pér Kujdesin ndaj Fémijéve, né kuadér té Institutit Special né Shtime, si dhe té
rriten kapacitetet pér numér té rezidentéve.

Té krijojé mekanizma pér ta monitoruar dhe vlerésuar implementimin e politikave pér
shéndet mendor, si dhe pér té siguruar se shérbimet gé ofrohen respektojné plotésisht
dinjitetin dhe té drejtat e fémijés.

Té ofrohen trajnime té specializuara pér profesionisté té shéndetit mendor pér gasje dhe
metoda té ndryshme, né ményré gé t’i kené pérgatitjet adekuate pér t’i adresuar
problemet e shéndetit mendor té fémijéve.

Té zhvillohen kampanja pér shéndetin publik, me fokus réndésiné e pérkujdesjes sé
hershme pér sfida té shéndetit mendor te fémijét.

Té rekrutohen dhe té trajnohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin sekondar dhe
té krijohen ekipe té intervenimit né situaté krize, té cilat jané té qasshme 24/7 pér t’i
menaxhuar rastet akute, pérvecse pér té ofruar pérkujdesje pér pacientét e hospitalizuar.
Kéto ekipe duhet té jené té trajnuara né teknika dhe pérkujdesje emergjente pér fémijé.

Té rritet numri i psikologéve kliniké né Klinikén e Psikiatrisé pér Fémijé dhe Adoleshenté
né Prishtiné.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve dhe adoleshentéve, me fokus identifikimin e
faktoréve té rrezikut dhe metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Pér zbatim té Ligjit pér Shéndetin Mendor, t'i nxjerré aktet nénligjore pér zbatimin e tij.

Ministrisé sé Arsimit, Shkencés, Teknologjisé dhe Inovacionit:

1.

Pérfshirja e shéndeti mendor né kurrikulat shkollore, pér ¢i mésuar nxénésit me
shkathtési bazé pér t'u kujdesur pér shéndetin mendor dhe pér té kérkuar ndihmé kur
éshté e nevojshme.

Plotésim-ndryshimi i Udhézim Administrativ Nr. 26/2013 pér Zgjedhjen e Népunésve pér
Ofrimin e Shérbimeve Profesionale né Institucionet Edukative - Arsimore
Parauniversitare, duke siguruar gé sé paku secili institucion edukativo-arsimor
parauniversitar té keté psikolog.
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Ministrisé sé Drejtésisé:

1.

Pér zbatim té Ligjit pér Shérbime Sociale dhe Familjare, ta nxjerré aktin nénligjore té
paraparé né nenin 61, paragrafi 4.

Pér zbatim té Ligjit pér Shérbime Sociale dhe Familjare, ta nxjerré aktin nénligjore té
paraparé né nenin 62, paragrafi 5.

Komunés sé Decanit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave pér identifikim té
hershém té shenjave pér probleme me shéndetin mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér ¢’i menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje t& ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Dragashit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme ¢é shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Fushé Kosovés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér t’i menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.
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4.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Ferizajt:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t'i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Gracanicés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Hanit té Elezit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.
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Komunés sé Istogut:

1. Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

2. Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen
ekipe té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér té€ menaxhuar
rastet akute.

3. Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale,
né raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té
rrezikut dhe metodave té pérshtatshme té intervenimit.

4. Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér ¢’i mbéshtetur
fémijét té cilét ballafaqohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Kacanikut:

1. Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

2. Teé rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

3. Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

4. Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér ¢ i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Kameniceés:

1. Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

2. Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

3. Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

4. Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Klinés:

1. Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.
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2. Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe

té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Kllokotit:

1. Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té

hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen
ekipe té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té€ menaxhuar
rastet akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale,
né raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té
rrezikut dhe metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje t& ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur
fémijét té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Lipjanit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Malisheveés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.
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3.

4.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor.

Komunés sé Mamushés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i1 fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Mitrovicés sé Jugut:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér ¢t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Novobérdés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.
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4.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Obiliqit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme & shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Parteshit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Pejés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Podujevés:
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Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje t& ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Prishtinés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme & shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Prizrenit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Rahovecit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.
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2.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje t& ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Ranillugut:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér ¢’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Shtérpcés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme ¢é shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Shtimes:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.
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3.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Skenderajt:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i1 fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Suharekés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme ¢ shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Vitisé:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.
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4.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Vushtrrisé:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme & shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Mitrovicés sé Veriut:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t'i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Zubin Potokut:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Zveganit:
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Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i1 fushatave lokale pér rritje t& ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér ¢’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Leposavigit

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme & shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Drenasit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér ¢’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Gjakovés:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.
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2.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té gasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje t& ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Junikut:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i1 fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme & shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Komunés sé Gjilanit:

1.

Té ofrohen trajnime pér mésimdhénésit dhe psikologét e shkollave né identifikim té
hershém té shenjave pér probleme té shéndetit mendor dhe trajtimin e duhur té tyre.

Té rekrutohen psikiatér dhe psikologé kliniké né shérbimin primar si dhe té krijohen ekipe
té intervenimit né situaté té krizés, té cilat jané té qasshme 24/7 pér té menaxhuar rastet
akute.

Té identifikohen nevojat e stafit profesional pér trajnime té vazhdueshme profesionale, né
raport me shéndetin mendor té fémijéve, me fokus identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe
metodave té pérshtatshme té intervenimit.

Zhvillimi i fushatave lokale pér rritje té ndérgjegjésimit pér ta reduktuar stigmén pér
probleme té shéndetit mendor dhe pér ta inkurajuar komunitetin pér t’i mbéshtetur fémijét
té cilét ballafagohen me sfidat psikologjike.

Né pajtim me nenin 132, paragrafi 3, t€¢ Kushtetutés sé Republikés s¢ Kosovés (“Cdo organ,
institucion ose autoritet tjetér, gé ushtron pushtet legjitim né Republikén e Kosovés, éshté i
detyruar t'u pérgjigjet kérkesave té Avokatit té Popullit dhe t’i paraqges atij/asaj té gjitha
dokumentet dhe informacionet e kérkuara ne pajtim me ligj.”) dhe n€ pajtim me nenin 28 té
Ligjit nr. 05/L-019 pér Avokatin e Popullit (“Autoritete, té cilave Avokati i Popullit u ka
drejtuar rekomandim, kérkesé ose propozim pér ndérmarrjen e veprimeve konkrete, duhet té
pérgjigjen brenda afatit tridhjeté (30) ditor. Pérgjigja duhet té pérmbajé arsyet me shkrim
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Pér veprimet e ndérmarra lidhur me ¢éshijen né flalé.”), ju lutemi
per veprimet q& do t’i ndérmerrni lidhur me k&tg céshtje.

/ I}Ie nderime,

(V)

mirésisht t& na informoni
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